
 

 

Lo que signi�ca 
recibir y dar

He hecho esa pregunta por 
todo los Estados Unidos y 
Canadá, y en todos los grupos 
por lo menos una persona 
valiente (y a menudo casi 
todos en el salón) ha 
exclamado: “¡DINERO!” Por eso 
puede imaginar mi sorpresa 
cuando hice la pregunta a un 
grupo en Australia y todos 
contestaron en coro: 
“¡AGRICULTURA!” Estas perso-
nas han mantenido mucho 
más del sentido original de la 
palabra “corresponsable.” El 
corresponsable es alguien que 
cuida la granja, el ganado o la 
viña de otro. De hecho, el 
buen corresponsable no 
simplemente cuida la propie-
dad valiosa del otro, el buen 
corresponsable la nutre y la 
hace rendir con creces.

Entonces ¿qué tiene que ver la 
corresponsabilidad con nuestras 
vidas? 
Cuando lo pensamos, reconoc-
emos que todo lo que somos, 

cada hora de cada día que 
vivimos. El buen correspon-
sable pone primero a Dios, 
nutre sus relaciones de amor 
con familia y con amigos, 
cuida su propia salud, vive con 
sencillez en vez de estar 
consumido por la riqueza 
material, establece un buen 
equilibrio entre trabajo y 
tiempo libre, y mucho más. 
Todos estos son aspectos de 
vivir un estilo de vida de 
corresponsabilidad. Cuando 
este proceso “rinde con 
creces,” encontramos una 
abundancia desbordada: 
nuestras relaciones �uyen 
para atraer a los demás; 
nuestros recursos materiales 
se comparten con gusto y con 
amor; nuestra atención a 
nosotros mismos nos dará 
una energía física y emocional 
que nos hará más producti-
vos. Reconociendo que todo 
esto es un don de Dios, 
nutrimos una cosa más: la 
gratitud. En ver que todo es 
puro don de Dios, llegamos a 
ser agradecidos por los dones 
que nos han sido regalados.

Vivir como corresponsables 
signi�ca que nos preocupamos 
por y nutrimos todo lo nos ha 
sido regalado: nuestro propio ser, 
nuestras relaciones, nuestros 
recursos materiales,

Estamos creados en la imagen 
de Dios, diseñados a ser 
representaciones vivas de 
Dios en la tierra. Nuestra 
corresponsabilidad de 
nuestras vidas y recursos es el 
camino por lo cual llevamos a 
nuestro mundo el amor, 
preocupación, atención y 
misericordia de Dios.

El reto: La corresponsabilidad 
requiere que con�emos en la 
preocupación de Dios por 
nosotros. Tenemos que 
fomentar un sentido de 
gratitud y estar dispuestos a 
ser generosos, como respu-

Vamos a ser prácticos. Nuestras 
decisiones diarias, desde nuestra 
manera de usar el tiempo al 
espíritu con lo cual interactuamos 
con los demás, asumen un enfoque 
y sentido nuevos cuando las 
consideramos desde la perspectiva 
de la corresponsabilidad. Puede 
ver el reverso de esta hoja para 
unas ideas prácticas para crecer 
como un buen corresponsable.

Vamos a ser espirituales.  Como se 
puede ver, la corresponsabilidad es 
también un camino profunda-
mente espiritual de vida. El recor-
dar que todo es puro don de Dios 
nos conduce a ver que Jesús es 
nuestro mejor maestro de lo que 
quiere decir vivir como un corre-
sponsable. Nuestra manera de 
abrazar la corresponsabilidad se 
vincula estrechamente con la 
manera por la cual nos comprom-
etemos a ser seguidores de Jesu-
cristo. Estaremos llamados a 
sacri�carnos por el bien de los 
demás y a dar tan pródigamente 

como nuestro Dios de Amor, que 
nos ha dado todo. En esto, 
nuestras vidas serán cambiadas 
para siempre.

todo lo que 
seremos nos es 
dado por Dios. Eso 
es mucho que 
aceptar ¿no? Pero 
es cierto.
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“Les doy un mandamiento nuevo, que se 
amen unos a otros….En esto conocerán 
que son mis discípulos, si tienen amor los 
unos por los otros.” (Jn 13:34-35)

Nuestra corresponsabilidad de nuestras vidas y recursos es la manera por la cual llevamos al mundo el amor, preocupación, atención y misericordia de Dios. 

LLAMADOS A SER 
CORRESPONSABLES

by Leisa Anslinger



MANERAS PRÁCTICAS PARA CRECER 
COMO BUENOS CORRESPONSABLES

Piense en la  corresponsabil i -
dad como preocuparse por los 
demás y compartir

Cuando pensamos en todo lo que 
Jesús nos enseñó sobre cómo vivir ,  
podríamos decir  que el  mensaje de 
Cristo es uno de preocuparnos por 
los demás y compartir :  preocupar-
nos por el  prój imo como a nosotros 
mismos;  compartir  todo lo que 
somos y tenemos;  quedarnos 
enfocados en el  camino de amor 
del  Padre.  Aquí  hay unas maneras 
prácticas para poner en práctica 
estos principios en nuestras vidas.
          C o r r e s p o n s a b i l i d a d  d e  s í  
m i s m o :  Empiece y termine cada 
día con la  oración;  coma al imentos 
saludables en moderación;  haga 
ejercicio con regular idad;  duerma 
lo su�ciente;  cuide su bienestar  
emocional .  Recuerde que nuestro 
ser  f ís ico,  mental ,  emocional  y  
espir itual  es  un recipiente para la  
presencia de Cristo en nuestro 
mundo.  La preocupación para s í  
mismo es un s igno que abraza el  
          C o r r e s p o n s a b i l i d a d  d e  
r e l a c i o n e s :  Tome el  t iempo para 
prestar  atención cada día a  los 
miembros de su famil ia ;  escuche y 
vigi le  por los s ignos de que un 
amigo necesite su atención o 
apoyo;  asista con las  necesidades 
f ís icas y  emocionales de sus 
vecinos y  los que están pobres,  
enfermos,  o solos;  fomente nuevas 
amistades por su manera de ser  
acogedor;  preocúpese por las  
personas de edad con vis itas  
regulares.

          C o r r e s p o n s a b i l i d a d  d e  
r e c u r s o s  m a t e r i a l e s :  H a g a  u n a  
d e c i s i ó n  c o n s c i e n t e  d e  u s a r  e l  
d i n e r o  s a b i a m e n t e ,  y  c o m p á r t a l o  
g e n e r o s a m e n t e ;  a p r e n d a  a  d i s t i n -
g u i r  e n t r e  l o s  d e s e o s  y  l a s  n e c e s i -
d a d e s ,  y  a v a n c e  e n  c o m p r a r  l a s  
c o s a s  s o l a m e n t e  c u a n d o  s o n  
n e c e s a r i a s ;  c o m p a r t a  c o n  s u  
p a r r o q u i a  y  s e r v i c i o s  l o c a l e s  q u e  
s e  p r e o c u p a n  p o r  l o s  q u e  t i e n e n  
g r a n d e s  n e c e s i d a d e s  d e  a p o y o  
m a t e r i a l  o  e c o n ó m i c o ;  e l a b o r e  y  
m a n t e n g a  u n  p r e s u p u e s t o  f a m i l -
i a r ;  p l a n i � q u e  p a r a  e l i m i n a r  s u  
d e u d a  c o n  l a s  t a r j e t a s  d e  c r é d i t o  
y  a  v i v i r  d e n t r o  d e  s u s  p o s i b i l i -
d a d e s .
          C o r r e s p o n s a b i l i d a d  d e  
c r e a c i ó n :  S e a  a t e n t o  a l  
d e s p i l f a r r o  d e l  a g u a ,  s u e l o ,  
e l e c t r i c i d a d  y  c o m b u s t i b l e s  d e  
c a r b o n o ;  r e c i c l e  c u a n d o  s e a  
p o s i b l e ;  s i e m b r e  u n  j a r d í n ;  e v i t e  
l o s  p e s t i c i d a s ;  d i s f r u t e  l a  b e l l e z a  
d e  l a  n a t u r a l e z a .

¿Cómo Es Usted Un Buen Corresponsable?
Y a  s o m o s  c o r r e s p o n s a b l e s ,  a ú n  s i  n o  s o m o s  c o n s c i e n t e s  d e  e l l o .  
S i e m p r e  t e n d r e m o s  m a n e r a s  d e  c r e c e r  c o m o  c o r r e s p o n s a b l e s ,  e n  e s o s  
a s p e c t o s  d e  n u e s t r a s  v i d a s  d o n d e  n o  n o s  p r e o c u p a m o s  p o r  l o s  d e m á s  
n i  c o m p a r t i m o s  t a n t o  c o m o  d e b e m o s .  ¿ C ó m o  e s t á  v i v i e n d o  y a  c o m o  
b u e n  c o r r e s p o n s a b l e ?  ¿ C u á l e s  á r e a s  d e  s u  v i d a  n e c e s i t a n  a t e n c i ó n  
p a r a  c r e c e r  c o m o  u n  c o r r e s p o n s a b l e  d u r a n t e  e l  a ñ o  q u e  v i e n e ?  U t i l i c e  
e s t e  e s p a c i o  p a r a  a p u n t a r  s u s  p e n s a m i e n t o s  y  s u  c o m p r o m i s o  p a r a  e l  
f u t u r o :  

D e s p u é s  q u e  l e s  h u b o  l a v a d o  l o s  p i e s ,  
t o m ó  s u  m a n t o ,  v o l v i ó  a  l a  m e s a ,  y  l e s  
d i j o :  “ ¿ S a b e n  l o  q u e  l e s  h e  h e c h o ?  M e  
l l a m a n  M a e s t r o  y  S e ñ o r ,  y  e s t á n  c o r r e c -
t o s ,  p o r q u e  y o  s o y .  P u e s ,  s i  y o ,  e l  S e ñ o r  
y  M a e s t r o ,  h e  l a v a d o  s u s  p i e s ,  u s t e d e s  
t a m b i é n  d e b e n  l a v a r  l o s  p i e s  l o s  u n o s  a  
l o s  o t r o s . ”  ( J n  1 3 : 1 2 - 1 4 )

          C o r r e s p o n s a b i l i d a d  d e  
t i e m p o  y  t a l e n t o :  S e a  c o n s c i e n t e  
d e  c u á n t o  t i e m p o  d e s p e r d i c i a  
c a d a  d í a ,  y  c o m p r o m é t a s e  a  u s a r  
s u  t i e m p o  m á s  s a b i a m e n t e ;  
s a c r i � q u e  s u  t i e m p o  e n  s e r v i c i o  
e n  s u  c a s a ,  p a r r o q u i a ,  b a r r i o ,  o  l a  
c a s a  d e  u n  a m i g o  o  m i e m b r o  
f a m i l i a r ,  e n  s u  c i u d a d  o  p u e b l o ;  
c u a n d o  s e a  p o s i b l e ,  d e s c u b r a  s u s  
t a l e n t o s  c o n  e l  p r o g r a m a  L i v i n g  
Y o u r  S t r e n g t h s  ( V i v i e n d o  S u s  
F o r t a l e z a s ) ;  r e c o n o z c a  s u s  t a l e n -
t o s  c o m o  s i g n o s  d e  l a  g r a c i a  d e  
D i o s  e n  s u  v i d a ,  y  o f r e z c a  e s o s  
t a l e n t o s  i n t e n c i o n a l m e n t e  e n  
t o d o s  l o s  a s p e c t o s  d e  s u  v i d a .

“ C o m o  s e  p u e d e  d e d u c i r  d e  t o d o  e s t o ,  n u e s t r a s  v i d a s  c o m o  d i s c í p u l o s  y  c r i s t i a n o s  c o r r e s p o n s a b l e s  d e b e n  s e r  v i s t a s  e n  f u n c i ó n  d e  l o s  p r o p ó s i t o s  s u p e r i -o r e s  d e  D i o s … . L o s  q u e  e n t r a n  e n  l a  N u e v a  A l i a n z a  d e  J e s ú s  c r e c e n  e n  u n i d a d  d e  c o r a z ó n  c o n  o t r o s  q u e  t a m b i é n  h a n  r e s p o n d i d o  a l  l l a m a d o  d e  D i o s .  S u  c o r a z ó n  y  m e n t e  e x p a n -d e n  p a r a  a b a r c a r  t o d o s  l o s  h o m b r e s  y  m u j e r e s  e n  c o m u n i d a d  d e  p i e d a d  y  a m o r ,  e s p e -c i a l m e n t e  a  l o s  q u e  p a d e c e n  n e c e s i d a d . ”  ( C R D ,  3 4 )


